
меню
8 ноября 2024 г.

МАдОУ Г. МУРМАНСКА № 96

Ясли 12 часовЗавтрак                                             130 00
калорийность,ккал

I
153-Каша "дружба"Кофейныйнапиток на сгущенном молокеБhербродссыРОМвторой завтраК

150'00 119

25,00 53

1_00,00 18
ряженка                                                       обед

zб
Суп картофельный с клецкамиКурицавсоусестоматомkартофельноепюреС-алатизсоленьіх`огурцовслукомkзкаги

140'00 I
50,00 168

110,00 78

зо,00 0

140,00 63
омпоти    урбчно-жаной

30,00 101
хле   пШеНИ       Р                          уплотненный поЛдНИК

188
бмлет натуральныйвафлигорошекзеленьійконсервированный отварной-чЧимонОМ

110,00

15,00 53

20'00 25

150'00 48
аисл                                                                                                        Jх::`:Хлебпшеничный(батон)й   ,  *.     .;г,..;.  \`ф~  ..,.&   .,$;   .      ,*^`

20,0 52

мАдU,  Г. іvlугJМАпUм№96   ~

меню
8 ноября 2024 г.

Сад 12 часов Калорийность,
ккал

Завтрак

Каша "дружба"
кофейный напиток на сгущенном молоке
Бутерброд с сыром

Второй завтрак
ряженка

Суп картофельный с клецками
Курица в соусе с томатом
картофельное пюре
Салат из соленых огурцов с луком
Компот из кураги
Хлеб пшенично-ржаной

Уплотненный полдник
Омлет наіуральный

Горошек зеленьій консервированный отварной
чай с лимоном


